
RESUMEN DEL CURSO GRATIS

Curso gratis de apps con IA: crea una app
desde cero
1 h 41 min · 8 módulos · publicado en marzo de 2025 · imparte: Ramón Alcaide, Adrián Sáenz

Vídeo completo y gratis: https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc · Página del curso:

https://skilio.com/cursos-gratis/crear-app-desde-cero/

Este curso gratis enseña cómo crear una app desde cero sin saber programar, con Hostinger

Horizons, una inteligencia artificial de pago que escribe el código por ti. Dura 1 hora y 41 minutos

y lo imparte Ramón Alcaide. En siete pasos creas una web app de hábitos, corriges errores, le

añades funciones, ves cómo monetizarla y la publicas en Google Play.

Qué aprenderás

Planificar la app antes de empezar. Definir funciones y pantallas, detallarlas con ChatGPT y hacer

bocetos para gastar menos mensajes de la IA.

Crear la app con instrucciones. Pedir a Hostinger Horizons la primera versión con un prompt

detallado e imágenes de referencia.

Corregir errores sin programar. Explicar a la IA qué falla, por qué está mal y cómo debería ser, y

probar cada función antes de seguir.

Añadir funciones con APIs. Conectar servicios externos, como un precio en directo o una base de

datos, sin escribir código.

Monetizar la app. Vender web apps a negocios o mostrar anuncios en tu propia app, con las

ventajas e inconvenientes de cada vía.

Publicar en internet y Google Play. Conectar un dominio propio, añadir los textos legales y

convertir la web app en un instalador para Android.

Temario, con el minuto de cada módulo

00:00 1. Introducción: la app que vas a crear

Ramón había pasado más de una semana probando Hostinger Horizons, una inteligencia artificial de

Hostinger que crea aplicaciones a partir de instrucciones escritas, como en un chat: a la izquierda

escribes y a la derecha ves la app. Enseña el ejemplo: un registro de hábitos diarios con puntos,

rachas y modo oscuro. Explica que es una web app, es decir, una aplicación que funciona en el

navegador: no hay que descargarla ni actualizarla, pero en principio no está en Google Play ni en la

App Store. Al final del curso enseña cómo publicarla en Google Play.

https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc
https://skilio.com/cursos-gratis/crear-app-desde-cero/
https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc


06:54 2. Crear una cuenta en Hostinger Horizons

Hostinger Horizons es de pago y sus planes se diferencian por el número de mensajes al mes, que

son las instrucciones que le das a la IA. En marzo de 2025, el plan de 19,99 incluía 100 mensajes y el

de 49,99, 250. Ramón explica que una app sencilla puede salir con pocos mensajes, pero una más

completa puede necesitar unos 100, y elige el plan mayor para ir con margen. Además del plan hace

falta un hosting para que la app esté en internet; en la grabación, el primer mes venía incluido. Crea

la cuenta con Google y entra en el chat.

10:35 3. Planificar la aplicación

Planificar ahorra mensajes y errores: cuantos más mensajes envías, más le cuesta a la IA recordar las

primeras instrucciones y más fácil es que cambie algo que ya funcionaba. Ramón explica que para

un blog o una tienda online es mejor usar otras herramientas, y que Horizons tiene sentido para apps

con funciones propias. Cuenta lo que hace bien y lo que no hace por sí sola, como guardar los datos

entre dispositivos, cobrar pagos o tener funciones de IA, que necesitan servicios externos como

Supabase o Stripe. Después escribe la idea, pide a ChatGPT que la detalle mucho más y hace

bocetos rápidos de cada pantalla.

24:10 4. Crear la aplicación

Con la planificación lista, Ramón pega en Horizons el prompt, que es el texto de instrucciones para la

IA, junto con las imágenes de referencia. Recomienda pedirle desde el principio que organice bien el

código, aunque tú no lo veas, para tener menos problemas al hacer cambios. Mientras trabaja, la IA

va explicando qué hace, y en torno a un minuto genera la app. El primer resultado no fue el esperado:

estaba en inglés y juntaba en una pantalla lo que debían ser dos, así que decidió empezar de nuevo.

También aclara que puedes dejar de pagar Horizons cuando la app esté terminada y mantener solo el

hosting.

28:51 5. Solucionar errores

La IA no siempre entiende exactamente lo que quieres, así que toca corregir. Ramón distingue los

errores de funcionamiento, cuando falta o falla una función, de los de diseño, cuando algo no se ve

bien, por ejemplo en el teléfono. Para que la IA lo arregle, recomienda decirle qué está pasando, por

qué está mal y cómo debería ser, con capturas o bocetos si hace falta. Después pide a ChatGPT una

lista de comprobación para probar cada función antes de seguir, porque los fallos de base son más

difíciles de arreglar más adelante. Termina pidiendo a Horizons que optimice el código.

40:20 6. Mejorar la aplicación con APIs

Una API es una forma de que dos programas se pasen información: tu app puede pedir el tiempo o

un precio a otro servicio y mostrarlo. Ramón explica que así se añaden funciones que Horizons no

trae, como bases de datos con Supabase, pagos con Stripe o funciones de IA con la API de ChatGPT.

Como ejemplo, conecta una API gratuita que da el precio del bitcoin en directo: se registra, copia la

clave, pega en Horizons la documentación necesaria y la IA lo integra. Enseña a revertir cambios,

avisando de que los mensajes gastados no se recuperan, y publica la app con un dominio propio y un

icono.

https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc&t=414s
https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc&t=635s
https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc&t=1450s
https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc&t=1731s
https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc&t=2420s


01:07:21 7. Cómo generar ingresos con la app

La primera vía es ofrecer web apps a negocios que necesitan una herramienta a medida, como un

despacho de abogados o un entrenador personal. Ramón recomienda buscar tú a los clientes antes

que esperar en plataformas como Fiverr, enseñar un prototipo rápido hecho con Horizons y cobrar un

pago inicial más una cuota mensual por el mantenimiento. La segunda vía es poner anuncios en tu

propia app. Cuenta que Google AdSense llevaba más de una semana sin aprobar su solicitud, así que

usa otra red, Monetag, añade los textos legales generados con ChatGPT y elige formatos poco

molestos. Insiste en que solo funciona con apps originales que la gente use a menudo.

01:34:10 8. Publicar la aplicación en Google Play

Publicar en Google Play da más confianza y puede dar más visibilidad, porque la tienda recomienda

las apps que más se descargan. Ramón explica que Apple es mucho más estricta, así que solo

enseña Google Play. Usa Website to APK Builder, una herramienta con versión gratuita que convierte

la web app en un APK, el instalador de Android; la versión gratuita muestra un aviso la primera vez

que se abre la app. Después crea la cuenta de Google Play Console, con un pago único de 25

dólares, rellena la ficha y espera la revisión, que puede tardar unos días. Cierra recordando que el

ejemplo estaba preparado de antemano y que lo importante es crear algo original y útil.

Preguntas frecuentes

¿Cómo crear una app desde cero sin saber programar?

Con una inteligencia artificial que escribe el código por ti. El curso sigue siete pasos con Hostinger

Horizons: crear la cuenta, planificar la app con ChatGPT y bocetos, pedir la primera versión, corregir

errores, añadir funciones con APIs, monetizarla y publicarla en Google Play. Ramón crea en directo

una app de seguimiento de hábitos sin escribir código. Si prefieres aprender a programar tus propias

apps, el canal tiene un curso de Flutter gratis de más de 11 horas.

¿Qué es Hostinger Horizons y cuánto cuesta?

Hostinger Horizons es una inteligencia artificial de Hostinger, patrocinador del canal, que crea

aplicaciones a partir de instrucciones escritas. Es de pago: en marzo de 2025, el plan de 19,99 al mes

daba 100 mensajes y el de 49,99, 250. Además hace falta un hosting, con el primer mes incluido en la

grabación. Según el curso, puedes dejar de pagar Horizons cuando la app esté terminada y mantener

solo el hosting. Después de la grabación, Hostinger integró Horizons en su Creador con IA, donde

están los planes actuales.

¿Se puede crear una app gratis con inteligencia artificial?

El curso es gratis, pero el método no: Hostinger Horizons y el hosting son de pago, y publicar en

Google Play exige un pago único de registro de 25 dólares. Hay piezas gratuitas, como la API del

precio del bitcoin que se usa de ejemplo o la versión gratuita de Website to APK Builder, que muestra

un aviso al abrir la app. Ramón recomienda planificar bien para gastar menos mensajes.

¿Qué diferencia hay entre una web app y una app normal?

Una web app funciona en el navegador, como una página web: no hay que descargarla y los cambios

llegan al momento a todos los usuarios, sin actualizaciones. La contrapartida es que, en principio, no

está en Google Play ni en la App Store. La app del curso es una web app, y al final Ramón la convierte

en un instalador de Android para publicarla en Google Play.

https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc&t=4041s
https://www.youtube.com/watch?v=x5syNg9fRJc&t=5650s


¿Cómo publicar una app en Play Store?

En el curso, Ramón convierte la web app en un APK, el instalador de Android, con la versión gratuita

de Website to APK Builder. Después crea una cuenta en Google Play Console con un pago único de

25 dólares, rellena la ficha con descripción, capturas, icono, clasificación por edad y política de

privacidad, y espera la revisión de Google. Las condiciones de Google Play pueden haber cambiado

desde la grabación; consulta las actuales en la ayuda de Play Console.

¿Cómo ganar dinero con una app?

El curso explica dos vías y no promete cifras. La primera es crear web apps a medida para negocios

y cobrar un pago inicial más una cuota mensual. La segunda es poner anuncios en tu propia app,

eligiendo formatos poco molestos. Ramón insiste en que los anuncios solo tienen sentido con una

app original que la gente use a menudo.

Glosario

Web app

Aplicación que funciona en el navegador, como una página web, sin necesidad de descargarla ni

actualizarla.

Prompt

Texto con las instrucciones que le das a una inteligencia artificial para que haga lo que necesitas.

Mensajes

En Hostinger Horizons, cada instrucción que envías a la IA. Los planes se diferencian por cuántos

incluyen al mes.

Boceto o mockup

Dibujo sencillo de cómo quieres que se vea una pantalla. Ayuda a la IA a entender el diseño.

API

Forma de que dos programas se pasen información; por ejemplo, para que tu app muestre un precio

en directo.

Hosting

Servicio de pago donde se guarda tu web o web app para que cualquiera pueda abrirla en internet.

Dominio

La dirección de tu app en internet, por ejemplo tuapp.com. Se paga aparte y se renueva cada año.

APK

Archivo instalador de aplicaciones de Android. Es el formato que pide Google Play para publicar una

app.

Monetizar

Conseguir ingresos con algo, por ejemplo con anuncios en una app o cobrando por crearla para un

negocio.

Curso gratis del canal de YouTube de Adrián Sáenz · Skilio. Míralo completo, con el índice para saltar a cada módulo,

en https://skilio.com/cursos-gratis/crear-app-desde-cero/
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