
RESUMEN DEL CURSO GRATIS

Curso de forex gratis: las bases y una
estrategia de day trading
1 h 6 min · 4 módulos · publicado en febrero de 2024 · imparte: Alex Ruiz, Adrián Sáenz

Vídeo completo y gratis: https://www.youtube.com/watch?v=25jLtQapqgw · Página del curso:

https://skilio.com/cursos-gratis/curso-forex-gratis/

Este curso de forex gratis enseña las bases del trading de divisas y una estrategia de day trading

paso a paso. Lo imparte el trader Alex Ruiz en un vídeo de 1 hora y 6 minutos del canal de

YouTube de Adrián Sáenz, publicado en febrero de 2024. Cubre acción del precio, Fibonacci,

ondas de Elliott, velas japonesas, patrones e indicadores. Con el trading de forex se puede

perder dinero.

Qué aprenderás

Qué es el mercado de divisas. Cómo se lee un par como el EUR/USD y por qué Alex Ruiz elige el

forex para aplicar el análisis técnico.

Leer la acción del precio. Impulsos, pullbacks, máximos y mínimos crecientes o decrecientes y

cuándo el mercado está en rango.

Medir con Fibonacci y Elliott. Configurar el retroceso y la extensión de Fibonacci y ordenar cada

tendencia en cinco ondas.

Reconocer velas y patrones clave. Envolvente, high test, low test y doji; hombro-cabeza-hombro,

doble techo, cuña y triángulo.

Usar medias móviles, RSI y MACD. Soportes y resistencias dinámicos, sobrecompra y sobreventa,

y divergencias entre el indicador y el precio.

Una estrategia de day trading. Del soporte en el gráfico diario a la entrada en 5 minutos, con stop

loss y take profit definidos.

Temario, con el minuto de cada módulo

00:00 1. Introducción al curso

Adrián Sáenz explica cómo está organizado el curso: primero, las bases del trading de forex;

después, una estrategia concreta. Presenta a Alex Ruiz, trader con pasado en banca privada, y

menciona una segunda parte que no forma parte de este vídeo. Esta página resume el curso tal y

como está publicado en YouTube.

https://www.youtube.com/watch?v=25jLtQapqgw
https://skilio.com/cursos-gratis/curso-forex-gratis/
https://www.youtube.com/watch?v=25jLtQapqgw


00:45 2. Bases del trading de forex: del mercado a los indicadores

Alex explica que el forex compara dos monedas: si el EUR/USD sube, el euro se comporta mejor que

el dólar. Lo elige porque, según él, es el mercado más líquido, abre 24 horas de lunes a viernes y

respeta bien la acción del precio. Con la teoría de Dow define tendencia y rango, y cómo los

pullbacks llegan a un tercio, la mitad o dos tercios del impulso. Enseña a configurar el retroceso y la

extensión de Fibonacci y ordena la tendencia con las cinco ondas de Elliott. Luego filtra lo que usa la

estrategia: velas envolvente, high test, low test y doji; soportes y resistencias horizontales,

diagonales y dinámicos; patrones como el doble techo o la cuña, y las medias de 20, 50 y 200, el RSI

y el MACD.

58:46 3. Estrategia de day trading paso a paso

Alex explica las reglas con un ejemplo que él mismo describe como no perfecto. Primero busca una

zona de soporte en el gráfico diario donde el precio desacelera y gira. Después, en 4 horas y en 1

hora, espera un cambio de tendencia: que el precio pase a hacer máximos y mínimos crecientes y

rompa la media móvil de 50 de ambos gráficos. Luego mide con Fibonacci el pullback en 1 hora, que

puede llegar hasta el 0,618, y comprueba que las rupturas se confirman. La entrada se hace en el

gráfico de 5 minutos cuando el precio cruza la media, cierra y continúa. El stop loss va por debajo del

nivel 0,75 y el take profit, en el máximo reciente, aunque Alex insiste en que cada uno debe

adaptarlo.

01:05:46 4. Conclusión

Adrián Sáenz da las gracias a Alex Ruiz por compartir gratis toda esta formación y cierra el vídeo. Si

quieres seguir practicando con divisas, el tutorial sobre cómo hacer trading aplica otra estrategia,

tendencial, al par EUR/USD, con su backtesting.

Preguntas frecuentes

¿Qué es forex y cómo funciona?

Forex es el mercado de divisas: en él se compara una moneda con otra. En el curso, Alex Ruiz lo

explica con el EUR/USD: si el gráfico sube, el euro se comporta mejor que el dólar, porque sube más

o cae menos; si baja, ocurre lo contrario. Puedes comparar cualquier par, como la libra esterlina

contra el dólar canadiense, para ver cuál de las dos monedas se comporta mejor.

¿Dónde puedo hacer un curso de forex gratis y en español?

En el «Curso GRATIS De Trading De Forex Para Principiantes», publicado en el canal de YouTube de

Adrián Sáenz en febrero de 2024. Lo imparte el trader Alex Ruiz y dura 1 hora y 6 minutos. Este curso

de forex gratis explica las bases del mercado de divisas, análisis técnico con Fibonacci, ondas de

Elliott, velas, patrones e indicadores, y una estrategia de day trading paso a paso.

¿Por qué hacer trading en el mercado de divisas?

Alex Ruiz da cuatro motivos en el curso: lo considera el mercado menos manipulado; es el que tiene

más liquidez; abre 24 horas de lunes a viernes y cierra el fin de semana, lo que te deja tiempo para

revisar operaciones y preparar la semana, y respeta bien la acción del precio. Son razones del

profesor; el forex también tiene riesgos, sobre todo si se opera con apalancamiento.

https://www.youtube.com/watch?v=25jLtQapqgw&t=45s
https://www.youtube.com/watch?v=25jLtQapqgw&t=3526s
https://www.youtube.com/watch?v=25jLtQapqgw&t=3946s


¿Cómo se usa el retroceso de Fibonacci en forex?

Se traza desde el inicio hasta el final de un impulso y marca hasta dónde puede retroceder el precio

sin romper la tendencia: un tercio, la mitad o dos tercios. En el curso, Alex Ruiz recomienda

configurar en TradingView los niveles 0, un tercio, la mitad, dos tercios, 0,75 y 1. Para estimar hasta

dónde puede llegar el siguiente impulso usa la extensión de Fibonacci, con niveles como 1,272 y

1,618.

¿Qué es la teoría de Elliott en trading?

Es una forma de ordenar una tendencia en cinco ondas: tres de impulso y dos de corrección. Según

el curso, la onda 3 suele ser la más larga, la 4 es el retroceso más complejo y la 5 tiene que ser más

corta que la 3. Alex Ruiz la combina con Fibonacci para estimar hasta dónde puede llegar cada

movimiento y decidir si alargar o acortar el take profit.

¿Qué velas japonesas hay que conocer para hacer trading?

El curso se centra en cuatro: la envolvente, que cubre entera la vela anterior; la high test, con una

gran sombra arriba, que avisa de un posible giro bajista; la low test, su contraria, y el doji, una vela de

indecisión. Alex Ruiz insiste en no buscar velas perfectas, sino entender qué cuentan sobre la lucha

entre compradores y vendedores.

Glosario

Forex

Mercado de divisas, donde se compara el valor de una moneda frente a otra.

Par de divisas

Dos monedas enfrentadas, como el EUR/USD. Si sube, la primera se comporta mejor que la segunda.

Acción del precio

Análisis del gráfico basado solo en el movimiento del precio, sin indicadores.

Teoría de Dow

Base del análisis técnico: el precio avanza en impulsos y correcciones que forman tendencias y

rangos.

Pullback

Corrección que hace el precio entre dos impulsos de la misma tendencia.

Retroceso de Fibonacci

Herramienta que marca los niveles hasta los que puede corregir el precio sin romper la tendencia.

Extensión de Fibonacci

Herramienta que estima hasta dónde puede llegar el siguiente impulso, con niveles como 1,272 o

1,618.

Ondas de Elliott

Teoría que ordena cada tendencia en cinco ondas; la tercera suele ser la más larga.

Fractalidad

El mercado repite las mismas estructuras en cualquier temporalidad, del gráfico mensual al de

minutos.

Vela envolvente

Vela cuyo cuerpo cubre por completo la vela anterior; puede anunciar un cambio de dirección.

High test y low test



Velas con una sombra larga arriba (high test) o abajo (low test) que indican un posible giro.

Doji

Vela de cuerpo muy pequeño que refleja indecisión entre compradores y vendedores.

Falsa ruptura

El precio rompe un nivel y enseguida vuelve atrás; por eso se espera al cierre y a la confirmación.

Cuña

Patrón en el que el precio se mueve cada vez más comprimido antes de cambiar de tendencia.

RSI

Indicador que marca sobrecompra por encima de 70 y sobreventa por debajo de 30.

MACD

Indicador de tendencia que el curso usa sobre todo para detectar divergencias con el precio.

Contenido educativo: no es asesoramiento financiero ni una recomendación de inversión. El

trading de forex es de alto riesgo, sobre todo con apalancamiento, y puedes perder todo el

dinero que inviertas.

Curso gratis del canal de YouTube de Adrián Sáenz · Skilio. Míralo completo, con el índice para saltar a cada módulo,

en https://skilio.com/cursos-gratis/curso-forex-gratis/

https://skilio.com/cursos-gratis/curso-forex-gratis/

