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Curso gratis de day trading: penny stocks
desde cero

7 h 46 min - 9 médulos - publicado en febrero de 2025 - imparte: Fernando Ruiz de Velasco, Adrian Saenz
Video completo y gratis: https://www.youtube.com/watch?v=svtKOeFf7Ow - Pagina del curso:
https://skilio.com/cursos-gratis/trading-desde-cero/

Este curso gratis ensefa como empezar en el trading desde cero con el day trading de penny
stocks, acciones de empresas pequenas y muy volatiles que cotizan en el Nasdaq y en la Bolsa
de Nueva York. Lo imparte el trader Fernando Ruiz de Velasco, dura 7 horas y 46 minutos e
incluye analisis, gestion del riesgo y operaciones en vivo. Las penny stocks son muy volatiles y
puedes perder dinero.

Qué aprenderas

e Qué son las penny stocks. Acciones de empresas pequenas del Nasdaq y del NYSE, por qué se
mueven tanto y en qué se diferencian del mercado OTC.

e Filtrar acciones con un screener. Precio, volumen medio, volumen relativo, capitalizacion y
acciones en circulacion en Finviz para quedarte con las candidatas del dia.

e Leer el grafico en Webull. Velas, tendencias, soportes y resistencias, medias méviles, volumen y
VWAP en la plataforma gratuita que se usa en el curso.

e Entrar y salir con reglas. Roturas de resistencia como entrada, ventas parciales en tres objetivos y
un stop loss en torno al 3 %.

e Entender a los grandes inversores. COmo mueven el precio con acumulacién y distribucion, qué
indica una caida del volumen y qué es un short squeeze.

e Swing trading con catalizadores. Operaciones de varios dias 0 semanas apoyadas en noticias y
posiciones en corto, y la matematica de las pérdidas.

Temario, con el minuto de cada médulo

00:00 1. Presentacion: day trading y penny stocks

Adrian Saenz define los dos conceptos del curso: el day trading, comprar y vender dentro del mismo
dia, y las penny stocks, acciones de empresas pequenas que cotizan en bolsa y estan reguladas,
pero son mas volatiles que las grandes. Avisa de que el trading a menudo se vende como algo
rapido, facil y casi milagroso, y no lo es: exige método. Fernando prefiere hacer las cosas simples en
lugar de intentar controlar todas las variables del mercado.
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06:19 2. Qué es el trading de penny stocks

La gran ventaja de las penny stocks es su volatilidad, que también significa mas riesgo; sus limites:
son empresas pequenas con poca liquidez, asi que no admiten grandes capitales y pueden sufrir
manipulacién. Con el ejemplo de la ruleta, donde el casino gana a la larga gracias a una pequena
ventaja, Fernando explica que el trading consiste en tener la probabilidad a favor durante muchas
operaciones. Compara la inversion pasiva, mas tranquila y pensada para el largo plazo, con la activa,
y avisa del peligro de apalancarse: una caida pequefa puede costarte mucho. Trabaja con las
empresas mas pequenas del Nasdaq y del NYSE, no con el mercado OTC, menos regulado. Estilos:
scalping, day trading, su especialidad, y swing trading.

25:45 3. COmo analizar una accion

La bolsa de Estados Unidos tiene premarket, apertura, sesion y after market, y el método de
Fernando se centra en la apertura. En Finviz filtra acciones por precio, volumen medio, por ejemplo
mas de 400.000 acciones al dia, para evitar las que no tienen liquidez, y otros datos. Webull es
gratuita; en ella configura los graficos. Distingue el analisis fundamental del técnico y explica
tendencias, velas japonesas y temporalidades, soportes y resistencias con cambio de rol, medias
moviles y volumen. Dedica una parte a los tiburones, los grandes inversores que mueven el precio
con procesos de acumulacion y distribucién, y termina con la caida del volumen tras una subida (dry
up) y el VWAP: por encima de él, el sesgo del dia suele ser alcista.

01:39:50 4. COmo elegir empresas y hacer tu primera operacion

La checklist de Fernando para el premarket se descarga desde la descripcion del video. Busca
acciones con volumen y volumen relativo altos, pocas acciones en circulacion y una capitalizaciéon
pequena, que consoliden tras subir y que no hayan caido mas de un 40 o un 50 % desde el maximo
del premarket. Descarta las de precio demasiado bajo, por las comisiones, y nunca opera la que mas
sube del dia, porque no suele continuar. También explica las paradas temporales de cotizacién. En
las operaciones reales, buenas y malas, muestra entradas y salidas, y repite una idea: seguir el plan
con constancia, sin dejarse llevar por una sola operacion.

02:20:29 5. Gestion del riesgo

Para Fernando, la gestidn del riesgo es lo que separa a quien gana de quien pierde, mas que una
estrategia o un indicador. Su sistema vende una parte en cada objetivo de beneficio (TP1, TP2 y
TP3), por ejemplo un 30 % en el primero, deja otra para el final y pone un stop loss en torno al 3 %.
Explica por qué prefiere entrar en las roturas de resistencia y no en los rebotes en soporte, y por qué
no reinvierte todas las ganancias: retira beneficios para tratar el trading como un trabajo y no como
un juego. Los tipos de orden: a mercado, limitada y de compra stop.

03:11:04 6. Analisis avanzado

Es el capitulo mas largo. Fernando repasa los patrones de precio mas usados, como la bandera, el
banderin, la taza con asa, los canales o el doble suelo, y de velas, como el martillo o el hombre
colgado: importa entender qué cuentan, no memorizar los nombres. Ademas del estocastico, revisa
las cuentas de la empresa, como la caja disponible. En psicologia: combatir el miedo y la avaricia,
conocer tus errores y buscar un momento de calma cada dia. Recorre también los graficos de Webull
y explica el short float y el short squeeze, cuando quienes apostaron a la baja tienen que recomprar.
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05:11:11 7. Swing trading y vision a largo plazo

El day trading y el swing trading se complementan. En el swing, Fernando busca empresas con un
catalizador, como la posible aprobacion de un medicamento por el regulador, y con un porcentaje
alto de posiciones en corto, y filtra candidatas en Finviz por volumen relativo y variacién. Muestra
como plantear la entrada, varios objetivos de beneficio y el stop loss sobre el grafico, y deja claro
que los ejemplos no son recomendaciones. La matematica de las pérdidas: si pierdes un 50 %,
necesitas ganar un 100 % para recuperarte. Fuera del horario normal prefiere usar alertas en lugar de
ordenes de stop, para no vender por un movimiento puntual.

06:37:57 8. Trading en vivo

Revisa las empresas favoritas del dia, explica donde pondria las 6rdenes y gestiona una accién que la
bolsa detiene unos minutos por su volatilidad. Entre los errores, una orden mal puesta que no llega a
ejecutarse: hasta un trader con experiencia se equivoca. El alumno empezo a operar sin formacion y
lo recuerda como un desastre. Su consejo para quien empieza: formarse primero, practicar con una
cuenta de demostracion antes de usar dinero real y empezar con posiciones minimas, subiendo poco
a poco. Es la parte mas util para ver como se aplica el método en un dia real.

07:23:24 9. Préximos pasos

Con otro alumno hablan de lo dificil que es esta habilidad: cualquiera puede abrir una cuenta y operar
en minutos, sin la formacion que exigen otras profesiones. Insisten en saber perder: si el stop loss
salta donde estaba previsto, la pérdida forma parte de la estrategia. También hablan de como
combinar el trading con un trabajo. En el cierre, Fernando invita a dejar las dudas en los comentarios,
a buscar puntos de entrada y salida, a aplicar lo aprendido en la apertura del mercado durante las
semanas siguientes y a hacer las primeras operaciones con poco dinero. Adrian Saenz le agradece
que comparta su método de forma gratuita.

Preguntas frecuentes

¢COmo empezar en el trading desde cero?

Formandote primero y practicando después con poco riesgo. El curso sigue ese orden: qué son el
day trading y las penny stocks, como analizar una accion, como elegir las empresas del dia y como
gestionar el riesgo, antes de ver operaciones en vivo. En la charla con un alumno se aconseja
practicar con una cuenta de demostracion y hacer las primeras operaciones con poco dinero.

¢Qué son las penny stocks?

Son acciones de empresas pequefias, de baja capitalizacion, que cotizan en bolsa. En el curso,
Fernando Ruiz de Velasco trabaja solo con las del Nasdaq y la Bolsa de Nueva York (NYSE), que
estan reguladas, y no con las del mercado OTC, menos regulado. Su rasgo principal es la volatilidad:
pueden subir o bajar con mucha fuerza en un solo dia, tienen poca liquidez y pueden sufrir
manipulacion.

¢Qué es el day trading y como funciona?

Es abrir y cerrar operaciones dentro del mismo dia, con una duracion de minutos u horas. Fernando
Ruiz de Velasco lo situa entre el scalping, de movimientos muy cortos y mucho estrés, y el swing
trading, de varios dias 0 semanas. En el curso se aplica a las penny stocks en la apertura de la bolsa
de Estados Unidos: eliges las empresas del premarket, entras en una rotura y vendes por partes.
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¢Qué necesito para operar penny stocks?

El curso usa Finviz, un buscador de acciones para filtrar candidatas por precio, volumen y
capitalizacion; Webull, una plataforma gratuita para ver los graficos en tiempo real, y un bréker con
acceso a la bolsa de Estados Unidos. También ofrece una checklist descargable para elegir
empresas. Se publico en febrero de 2025, asi que las condiciones de cada herramienta pueden haber
cambiado.

¢COmo se gestiona el riesgo en el day trading?

En el curso, con reglas fijas antes de entrar. Fernando Ruiz de Velasco coloca un stop loss en torno al
3 % y reparte la venta en tres objetivos de beneficio, vendiendo una parte en cada uno, por ejemplo
un 30 % en el primero. Entra en roturas de resistencia, retira beneficios en lugar de reinvertirlo todo y
recuerda la matematica de las pérdidas: si pierdes un 50 %, necesitas ganar un 100 % para
recuperarte.

¢Se puede ganar dinero rapido con el day trading de penny stocks?

No es lo que plantea el curso. Al empezar, Adrian Sdenz avisa de que el trading se vende a menudo
como algo rapido, facil y casi milagroso, y que no lo es. Fernando Ruiz de Velasco lo compara con la
ruleta: el casino gana porque tiene la probabilidad a favor durante miles de tiradas, no en una sola.
Las penny stocks pueden subir con fuerza en un dia, pero igual de rapido pueden caer.

Glosario

Day trading
Estilo de trading en el que las operaciones se abren y se cierran dentro del mismo dia.
Penny stocks

Acciones de empresas pequenas, de baja capitalizacién y muy volatiles. En el curso, solo las del
Nasdaq y el NYSE.

Mercado OTC
Mercado fuera de las bolsas principales (over the counter), menos regulado. El curso no opera en él.

Premarket y after market
Horas de negociacion antes de la apertura y después del cierre de la bolsa de Estados Unidos.

Screener
Buscador que filtra acciones por criterios como precio, volumen o capitalizacion. El curso usa Finviz.

Volumen relativo
Volumen de una accion comparado con su media de los ultimos meses. Un valor alto indica interés
inusual.

Free float
Acciones de una empresa que se pueden comprar y vender libremente en el mercado.

Cambio de rol
Cuando una resistencia rota pasa a actuar como soporte, 0 un soporte roto como resistencia.

VWAP
Precio medio de la sesion ponderado por volumen. Por encima suele indicar sesgo alcista; por
debajo, bajista.

Dry up



Caida del volumen después de un movimiento. Segun el curso, indica que compradores y
vendedores aceptan ese precio.

Acumulacion y distribucion
Fases en las que los grandes inversores compran (acumulan) o venden (distribuyen) poco a poco sin
mover demasiado el precio.

TP1, TP2y TP3
Tres objetivos de beneficio en los que se vende una parte de la posicidén en cada uno.

Short squeeze
Subida brusca causada porque quienes vendieron en corto tienen que recomprar las acciones.

Catalizador
Noticia o evento que puede mover el precio de una empresa, como la aprobacién de un producto.

Matematica de las pérdidas
Cuanto mas pierdes, mas necesitas ganar para recuperarte: tras perder un 50 %, hace falta ganar un
100 %.

Contenido educativo: no es asesoramiento financiero ni una recomendacion de inversion. Las
penny stocks son muy volatiles, tienen poca liquidez y pueden sufrir manipulacion; con el day
trading puedes perder todo el dinero que inviertas.

Curso gratis del canal de YouTube de Adrian Saenz - Skilio. Miralo completo, con el indice para saltar a cada modulo,
en https://skilio.com/cursos-gratis/trading-desde-cero/
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